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RESUMO:

Introducgao: A psicopatia constitui um construto psiquiatrico caracterizado
por tracos interpessoais, afetivos e comportamentais, incluindo charme
superficial, manipulacdo, auséncia de empatia, falta de remorso,
impulsividade e comportamento antissocial. Desde a descrigao classica de
Hervey Cleckley e a sistematizacao proposta por Robert D. Hare, o conceito
passou a ter grande relevancia na psiquiatria forense. Objetivo: Descrever
as principais caracteristicas psicopatoldgicas da psicopatia e discutir suas
implicacdes na avaliacdao da responsabilidade penal a luz da legislacao e da
jurisprudéncia brasileiras. Método: Esta revisdao narrativa, conduzida
segundo as recomendacdes SANRA, analisou 18 referéncias selecionadas
nas bases PubMed, Scopus e SciELOQ, incluindo estudos empiricos, revisoes,
obras classicas e documentos legais. Discussdao: Embora existam
evidéncias neurobioldgicas de alteragdes no processamento emocional, os
individuos psicopatas preservam a capacidade de compreender o carater
ilicito de seus atos. Conclusao: Assim, o entendimento predominante no
Brasil € que a psicopatia, por si s0, ndao exclui a imputabilidade penal,
sendo esses individuos considerados, em regra, plenamente responsaveis
por seus crimes. O diagndstico, entretanto, possui grande importancia na
avaliacdo do risco de reincidéncia, da periculosidade e da definicao de
estratégias de manejo no sistema de justica criminal.

Palavras-chave: psicopatia, responsabilidade penal, imputabilidade,
psiquiatria forense, psicologia juridica, transtorno de personalidade
antissocial, psicopata.

ABSTRACT:

Introduction: Psychopathy is a psychiatric construct characterized by
interpersonal, affective, and behavioral traits, including superficial charm,
manipulation, lack of empathy, absence of remorse, impulsivity, and
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antisocial behavior. Since the classic description by Hervey Cleckley and
the systematic framework developed by Robert D. Hare, the concept has
become highly relevant in forensic psychiatry. Objective: To describe the
main psychopathological features of psychopathy and discuss their
implications for criminal responsibility under Brazilian legislation and case
law. Method: This narrative review, conducted according to SANRA
recommendations, analyzed 18 references selected from PubMed, Scopus,
and SciELQ, including empirical studies, review articles, seminal works, and
legal documents. Discussion: Although neurobiological findings suggest
abnormalities in emotional processing, psychopaths retain the cognitive
capacity to understand the wrongfulness of their actions. Conclusion:
Therefore, the prevailing view in Brazil is that psychopathy, by itself, does
not exclude criminal responsibility, and such individuals are generally
considered fully accountable for their offenses. Nevertheless, the diagnosis
is highly relevant for assessing recidivism risk, dangerousness, and
management strategies within the criminal justice system.

Keywords: psychopathy, criminal responsibility, criminal accountability,
forensic psychiatry, legal psychology, antisocial personality disorder,
psychopath.

RESUMEN:

Introduccidn: La psicopatia es un constructo psiquidtrico caracterizado
por rasgos interpersonales, afectivos y conductuales, como encanto
superficial, manipulacion, falta de empatia, ausencia de remordimiento,
impulsividad y comportamiento antisocial. Desde la descripcidn clasica de
Hervey Cleckley y la sistematizacion propuesta por Robert D. Hare, el
concepto ha adquirido gran relevancia en la psiquiatria forense. Objetivo:
Describir las principales caracteristicas psicopatoldgicas de la psicopatia y
discutir sus implicaciones en la evaluacién de la responsabilidad penal
conforme a la legislacién y la jurisprudencia brasilefias. Método: Esta
revision narrativa, realizada de acuerdo con las recomendaciones SANRA,
analizd 18 referencias seleccionadas en las bases PubMed, Scopus y
SciELO, incluyendo estudios empiricos, revisiones, obras clasicas y
documentos legales. Discusion: Aunque existen hallazgos neurobioldgicos
gue evidencian alteraciones en el procesamiento emocional, los psicépatas
conservan la capacidad cognitiva para comprender la ilicitud de sus actos.
Conclusion: Por ello, la posicion predominante en Brasil es que la
psicopatia, por si sola, no excluye la responsabilidad penal, considerandose
a estos individuos, por regla general, plenamente imputables. Sin
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embargo, el diagndstico tiene gran importancia en la evaluacién del riesgo
de reincidencia, la peligrosidad y la definicion de estrategias de manejo
dentro del sistema de justicia penal.

Palabras clave: psicopatia, responsabilidad penal, imputabilidad,
psiquiatria forense, psicologia juridica, trastorno de personalidad
antisocial, psicopata.

Introducao

O conceito de psicopatia e o préprio uso da nomenclatura so se
estabeleceram de fato a partir do trabalho de 1941 de Hervey Cleckley,
chamado The Mask of Sanity [1], sendo esta considerada uma obra
decisiva na definicao do conceito. Cleckley [1] forneceu um retrato clinico
sistematico do quadro da psicopatia, apresentando uma lista célebre de 16
caracteristicas para caracterizar um individuo psicopata.

Outro aspecto importante da obra de Cleckley [1] sobre a psicopatia foi
conceber o quadro em termos de tracos de personalidade, enfatizando os
aspectos interpessoais e afetivos. Embora as descrigcbes tipicas de
psicopatia tenham sido feitas principalmente a partir de estudos de caso
com criminosos, o trabalho de Cleckley buscou desvincular o conceito de
psicopatia do crime em si, destacando as caracteristicas de personalidade
e 0os comportamentos atipicos dos individuos tidos como psicopatas [2].

As caracteristicas da psicopatia listadas por Cleckley [1] foram as
seguintes:

1. Charme superficial e boa inteligéncia;

. Auséncia de delirios e outros sinais de pensamento irracional;
. Auséncia de nervosismo e manifestacdes psiconeurdticas;

. Nao-confiabilidade;

. Tendéncia a mentira e insinceridade;

. Falta de remorso ou vergonha;

. Comportamento anti-social inadequadamente motivado;

. Juizo empobrecido e falha em aprender com a experiéncia;

O 0 N o Uu » W N

. Egocentrismo patoldgico e incapacidade para amar;
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10. Pobreza generalizada em termos de reacoes afetivas;
11. Perda especifica de insight;
12. Falta de reciprocidade nas relagdes interpessoais;

13. Comportamento fantasioso e nao-convidativo sob influéncia de
alcool e as vezes sem tal influéncia;

14. Ameacas de suicidio raramente levadas a cabo;
15. Vida sexual impessoal, trivial e pobremente integrada;
16. Falha em seguir um plano de vida.

No plano interpessoal, os psicopatas costumam exibir charme superficial,
loguacidade e manipulacao, frequentemente acompanhados de mentira
patoldgica. Essas caracteristicas permitem que mantenham uma aparéncia
de sociabilidade e capacidade de seducdao, embora voltadas a exploracao
de terceiros [3]. Outro aspecto comum é a visao grandiosa de si mesmo,
marcada por autoconfianca exagerada e sentimento de superioridade [4].

A dimensdo afetiva constitui o nucleo distintivo da psicopatia. O individuo
apresenta falta de empatia, auséncia de remorso ou culpa, frieza emocional
e afeto superficial. Mesmo diante de comportamentos violentos ou
prejudiciais, tende a justificar suas agdes ou minimizar o impacto causado
[5 - 6]. Estudos em neurociéncia apontam déficits no processamento
emocional relacionados a amigdala e ao cértex pré-frontal ventromedial,
sugerindo uma base neurobioldgica para essa insensibilidade afetiva [7,
8].

No aspecto comportamental, observa-se uma impulsividade marcante,
acompanhada de irresponsabilidade crbnica, dificuldade em manter
empregos ou compromissos, além de um estilo de vida parasitario,
baseado na exploracao material e financeira de outras pessoas [3]. A
tendéncia a comportamentos de risco e a busca por estimulacao constante
também sdo tipicas, levando a envolvimento frequente em condutas
delitivas [6, 9].

Robert D. Hare é considerado a principal referéncia mundial no estudo da
psicopatia, tendo sistematizado o construto tanto no campo clinico quanto
no forense. Sua contribuicao mais importante foi o desenvolvimento da
atual Psychopathy Checklist-Revised (PCL-R) [3], que se tornaram os
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instrumentos padrao-ouro para a avaliagao da psicopatia em contextos
clinicos, criminais e de pesquisa.

Segundo Hare [10], a psicopatia esta fortemente associada a reincidéncia
criminal, especialmente em crimes violentos e sexuais. Pesquisas [11]
mostram que psicopatas tém taxas de reincidéncia trés a quatro vezes
maiores do que criminosos nao psicopatas. Além disso, apresentam risco
aumentado de violéncia institucional (dentro de presidios) e falhas em
programas de reabilitacdo, o que os torna um grande desafio para o
sistema penitenciario e de justica.

O objetivo do presente artigo é descrever as principais caracteristicas
psicopatoldgicas da psicopatia, assinalando seus principais conceitos e
implicagcdes na avaliacao da responsabilidade penal, de acordo com a
jurisprudéncia brasileira.

Método

Esta revisao narrativa foi conduzida de acordo com as recomendacgoes da
SANRA (Scale for the Assessment of Narrative Review Articles), com o
objetivo de sintetizar criticamente a literatura sobre psicopatia e
responsabilidade penal.

A busca bibliografica foi realizada nas bases PubMed, Scopus e SciELO,
abrangendo publicacdes em portugués e inglés, sem restricdo de data, até
marco de 2026.

As estratégias de busca utilizadas foram:

PubMed: ("psychopathy" OR "psicopatia") AND ("criminal responsibility"
OR "responsabilidade criminal® OR "criminal liability") AND ("forensic
psychiatry" OR "psiquiatria forense")

Scopus: ("psychopathy" OR "psicopatia") AND ("criminal responsibility" OR
"responsabilidade criminal") AND ("forensic psychiatry" OR "psiquiatria
forense")

SciELO: psicopatia AND responsabilidade penal

A busca inicial identificou 127 registros (PubMed = 49, Scopus = 58,
SciELO = 20). Apds a remocao de 34 registros duplicados, permaneceram
93 referéncias para triagem por titulo e resumo. Destas, 61 foram
excluidas por nao abordarem diretamente a relacdo entre psicopatia e
responsabilidade penal. Os 32 textos completos restantes foram avaliados
integralmente. Apds a leitura detalhada, 14 referéncias foram excluidas
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por tratarem predominantemente de transtorno de personalidade
antissocial, sem discussdo especifica sobre psicopatia ou imputabilidade
penal. Ao final, 18 referéncias foram incluidas na presente revisao.

Foram adotados os seguintes critérios de inclusdo:

1. Artigos originais, revisoes, capitulos de livros e documentos legais
relevantes;

2. Publicacdes em portugués ou inglés;

3.Estudos com enfoque na psicopatia, suas caracteristicas
psicopatoldgicas, instrumentos diagndsticos, neurobiologia e
implicagOes forenses;

4. Trabalhos que abordassem explicitamente imputabilidade,
responsabilidade penal ou jurisprudéncia relacionada.

Os critérios de exclusao foram:

1. Estudos centrados exclusivamente em transtorno de personalidade
antissocial sem discussao do construto da psicopatia;

2. Trabalhos sem relagao com psiquiatria forense ou responsabilidade
penal;

3. Publicacoes duplicadas;
4. Textos sem acesso ao conteludo completo.

A selecao dos estudos foi realizada por leitura sequencial de titulos,
resumos e textos completos. Em razao da natureza narrativa da revisao,
também foram incluidas referéncias classicas e obras de relevancia
histérica, como os trabalhos de Hervey Cleckley e Robert D. Hare [1, 3],
além de documentos normativos como o Codigo Penal Brasileiro [12] e o
Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders, Fifth Edition, Text
Revision (DSM-5-TR) [13].

A escolha final das referéncias baseou-se em cinco critérios:
1. relevancia direta ao tema central do manuscrito,

2. importancia histérica e conceitual,
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3. rigor metodoldgico,
4. impacto na literatura especializada e

5. aplicabilidade a pratica da psiquiatria forense e ao contexto juridico

brasileiro (Quadro 1).

Imputabilidade penal na psicopatia e legislacao brasileira

O penal brasileiro [12] vigente adotou o critério biopsicoldgico. Este exige
a averiguacao da efetiva existéncia de um nexo de causalidade entre o
estado mental andmalo e o crime praticado, isto &, que este estado,
contemporaneo a conduta, tenha privado parcial ou completamente o
agente de qualquer das mencionadas capacidades psicologicas (seja a
intelectiva ou a volitiva).

Nao basta diagnosticar apenas o transtorno mental, dependendo a
responsabilidade do periodo ou grau de evolucdo do transtorno, da
estrutura psiquica do individuo e da natureza do crime, a época que o
mesmo aconteceu. E importante que o perito investigue tanto os fatores
criminogénicos (que motivaram o delito), como os criminodinamicos (como
se deu o delito).

A discussdao acerca da imputabilidade penal na psicopatia € complexa,
envolvendo aspectos psiquiatricos, juridicos e criminoldgicos. O conceito
de imputabilidade, no Direito Penal brasileiro, encontra-se previsto no
artigo 26 do Cddigo Penal [12], que estabelece a inimputabilidade apenas
para os individuos que, por doenca mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, sejam inteiramente incapazes de entender o
carater ilicito do fato ou de se determinar de acordo com esse
entendimento.

A psicopatia, contudo, nao se enquadra facilmente nessa definicao.
Diferentemente das psicoses, os individuos psicopatas mantém preservada
a capacidade cognitiva, ou seja, compreendem plenamente a ilicitude de
seus atos. Hare [10] enfatiza que esses individuos ndo apresentam delirios
ou alucinagdes que comprometam o juizo de realidade, o que os diferencia
dos portadores de transtornos psicoticos.

O cerne da controvérsia reside no componente volitivo da imputabilidade.
Alguns autores argumentam que, embora o psicopata compreenda a
ilicitude de seus atos, sua capacidade de autodeterminacao estaria
gravemente comprometida pela estrutura de personalidade marcada por
impulsividade, frieza emocional e desprezo pelas normas sociais [14].
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Nesse sentido, sustenta-se que a psicopatia poderia configurar um estado
de "semi-imputabilidade", conforme previsto no paragrafo Unico do artigo
26 do Cddigo Penal, reduzindo a culpabilidade, mas nao a excluindo [12].

Na jurisprudéncia brasileira, entretanto, prevalece o entendimento de que
o diagndstico de psicopatia ndao conduz, por si s, a inimputabilidade.
Embora exista debate académico acerca da possibilidade de redugao de
pena por semi-imputabilidade, a posicao dominante, tanto na psiquiatria
forense quanto no Direito brasileiro, € a de que a psicopatia nao exclui a
imputabilidade penal. O psicopata €, portanto, considerado imputavel,
devendo responder integralmente pelos seus atos, ainda que seu
transtorno de personalidade seja levado em consideracao na fixacao da

pena ou na aplicacao de medidas de seguranga complementares.

Portanto, o entendimento predominante é que a psicopatia ndao exclui a
imputabilidade penal. O psicopata sabe o que faz e compreende a ilicitude,
mas escolhe agir de forma antissocial, razao pela qual a responsabilizacao
penal é mantida. Todavia, o debate permanece aberto quanto ao risco
social e a eficacia da pena tradicional em casos de psicopatia grave.

Discussao

Embora haja associacdes entre psicopatia e TPAS, € necessario que a
psicopatia seja reconhecida como um construto distinto. Existem
diferencas conceituais e empiricas relevantes para a pesquisa e a clinica
entre ambos os construtos. Além disso, essas diferencas podem nao ser
apenas quantitativas, mas estruturais.

E fundamental diferenciar a psicopatia de outros transtornos de
personalidade, como o borderline e o narcisista. Embora compartilhem
caracteristicas de manipulacdo e instabilidade relacional, a frieza
emocional e a auséncia de ansiedade destacam a psicopatia. Além disso, a
psicopatia primaria tende a ser mais estavel e menos associada a
comorbidades psiquiatricas do que a secundaria, esta Ultima
frequentemente ligada a historico de trauma e instabilidade emocional [2].

O quadro clinico da psicopatia compromete de forma ampla a capacidade
de adaptacgao social, levando a conflitos recorrentes com a lei, faléncia em
relagdes interpessoais e dificuldades no ambiente de trabalho. Apesar
disso, alguns individuos conseguem operar em esferas nao criminais,
utilizando tracos psicopaticos como instrumentos de ascensao em
contextos competitivos [15].
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O diagnodstico de sistemas classificatorios como o DSM-5-TR [15] para o
diagndéstico de TPAS abrange individuos com personalidade psicopatica e
também individuos com comportamento antissocial, mas sem outras
caracteristicas interpessoais e afetivas da psicopatia, consideradas
essenciais para a caracterizagao do quadro. Ou seja, sociopatas, mas nao
necessariamente psicopatas. E importante ressaltar que a criminalidade
nao € um componente essencial da definicdo da psicopatia, mas sim o
comportamento antissocial. O comportamento antissocial pode incluir
crimes ou a infracao das leis, mas nao se resume a isto. Abrange
comportamentos de exploragao nas relagoes interpessoais que nao chegam
a ser considerados infracdes penais [16].

Em relagcdo ao comportamento violento, € comum observar no psicopata
uma tendéncia a violéncia instrumental, caracterizada por acoes frias,
premeditadas, controladas e predatdrias. Mas, em algumas situacdes, as
agressoes podem ocorrer devido a perda de controle em resposta a
provocacdoes ou a circunstancias percebidas como ameagas ou riscos
iminentes. Quando o psicopata recorre a essa forma de agressao, €
altamente provavel que haja uma falta de proporcionalidade na violéncia
empregada e uma aparente indiferenca ao sofrimento dos outros [17].

Em sintese, a psicopatia ndo se reduz ao comportamento antissocial: trata-
se de um quadro complexo em que déficits emocionais e interpessoais se
somam a padrdes de vida desadaptativos, formando um perfil clinico de
alta relevancia para a psiquiatria forense e o direito penal [18].

O diagnéstico diferencial com outros transtornos mentais é especialmente
importante no campo da psiquiatria forense, pois a psicopatia implica alto
risco de reincidéncia criminal e impacto direto na avaliacdo de
periculosidade. Diferenciar psicopatia de outros transtornos auxilia na
determinacao de medidas penais, medidas de seguranca e estratégias de
tratamento [18].

Limitacbes desse estudo

O presente estudo apresenta algumas limitacbes que devem ser
consideradas na interpretacao dos achados. Em primeiro lugar, trata-se de
uma revisao narrativa, metodologia que, embora adequada para discussao
conceitual e integracao teodrica, possui menor rigor metodoldégico quando
comparada as revisdes sistematicas e metanalises, estando mais sujeita a
viés de selecao e interpretacdo dos autores.
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Outra limitacao refere-se ao numero relativamente reduzido de estudos
incluidos, decorrente dos critérios de elegibilidade adotados e da escassez
de publicagbes que abordem especificamente a interface entre psicopatia
e imputabilidade penal no contexto brasileiro. Além disso, parte importante
da literatura utilizada consiste em obras classicas e referenciais teoricos, o
que, embora relevante historicamente, pode nao refletir integralmente os
avancos mais recentes da neurociéncia, da psiquiatria forense e da
criminologia.

Também deve ser considerado que o construto da psicopatia permanece
objeto de debate conceitual e diagndstico, especialmente em relacao a sua
distincdo do transtorno de personalidade antissocial. A auséncia de
consenso universal sobre critérios diagndsticos e instrumentos de avaliagao
pode limitar a comparabilidade entre os estudos analisados.

Outra limitacdo importante diz respeito a heterogeneidade dos estudos
incluidos, envolvendo desenhos metodoldgicos distintos, populacoes
diversas e diferentes contextos juridico-culturais, dificultando
generalizacdes amplas dos achados para a realidade brasileira.

Por fim, a analise da jurisprudéncia brasileira foi predominantemente
descritiva e baseada em interpretacdao doutrinaria e legal, ndao tendo sido
realizada revisao sistematica de decisOes judiciais ou analise quantitativa
de julgados, o que limita conclusdbes mais robustas sobre a aplicacao
pratica do conceito de psicopatia no sistema penal brasileiro.

Consideracoes finais

Apesar de achados neurobioldgicos e psicoldgicos que sugerem diferencas
entre psicopatas e ndo psicopatas, ndo ha comprovacao de incapacidade
de entendimento ou de autodeterminacao que justifigue a
inimputabilidade. Dessa forma, a psicopatia, em regra, nao exclui a
responsabilidade penal, sendo os individuos considerados imputaveis. A
discussao se desloca, entdo, para a politica criminal: diante da alta
periculosidade e limitada resposta a tratamentos, a recomendacao é que a
psicopatia seja considerada um fator agravante na avaliagcao de risco e na
execucao da pena, mas nao como fundamento para exclusao da
culpabilidade.

A psicopatia, enquanto construto psiquiatrico, apresenta-se como um
desafio Unico no contexto forense, caracterizada por tracos de
insensibilidade emocional, manipulagcao e comportamento antissocial. Em
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contextos juridicos suscita uma série de questdes complexas sobre a
capacidade desses individuos de compreenderem e serem responsaveis
por seus atos. Neste contexto, a analise critica torna-se imperativa para
uma abordagem justa e equitativa no sistema legal.
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“®  Quadro 1. Caracteristicas das referéncias incluidas na revisdo narrativa

~ . Tipo de Contribuicao principal para a Relevancia para
o
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1 The Mask of Sanity - Cleckley H. Livro classico Descrigao clinica original da Fundamentacao tedrica
(1988) [1] personalidade psicopatica histérica
Wilkowski BM, Robinson MD. . Relagao,e;ntre psicopatia A ..
2 Estudo experimental secundaria e controle Evidéncia empirica
(2008) [2]
comportamental
Manual for the Revised ~ o~ A ..
3 |Psychopathy Checklist — Hare RD. |Manual diagndstico (Ijr;strsui(r:r(l)er;tt(i)apadrao para avaliagdo ;R:rii:aelnua metodologica
(2003) [3] peI=op
4 |Falkenbach DM et al. (2013) [4] |Estudo quantitativo Associacao entre autoestima, Discussao de construtos
agressividade e psicopatia relacionados
5 Handbook of Psychopathy - Patrick Livro académico Re_V|sao _abrangente sobre ReV|sAao _narrat|va de
CJ. (2006) [5] psicopatia referéncia
. . e Neurobiologia dos tragos e
6 |Blair RJR. (2013) [6] Revisao neurocientifica psicopéticos em jovens Atualizagao cientifica
. - .~ ._||Disfungao paralimbica na Fundamentagao
7 ||Kiehl KA. (2006) [7] Revisao em neurociencia psicopatia neurobiolégica
. o~ L Neurocriminologia e Interface neurociéncia-
8 |Glenn AL, Raine A. (2014) [8] Revisao teorica comportamento criminal direito
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