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OPINIAO

Este nimero da RDP inicia-se com um artigo de revisdo de Dirceu Zorzetto Filho sobre
a desregulagdo circadiana e diminui¢do da amplitude do ritmo delta, durante o sono, que
ocorrem nos quadros de depressdes resistentes ao tratamento farmacoldgico. O artigo
alerta sobre a necessidade do tratamento farmacoldgico e ndo farmacoldgico para as
alteracdes do sono em pacientes com depressao.

O segundo artigo, de Débora Mascella Krieger e cols., aborda a mesma questdo da insonia
em depressdo e faz um estudo de revisdo sobre o papel da melatonina e seus derivados
nesses quadros.

O terceiro artigo, de Simdo Kagan e cols., refere-se a uma pesquisa para verificar se os
médicos intensivistas conseguem diagnosticar depressdao em sobreviventes de UTI. O artigo
mostra que a falta de tratamento da depressdo tem como consequéncia uma pior evolugdo
dos pacientes. Os médicos intensivistas relatam que conseguem detectar casos de depressao,
mas ndo receberam a qualificagdes durante o curso de medicina para o tratamento desses
pacientes.

O quarto artigo, de Jaluza Aimee Schneider e cols. € um artigo original de pesquisa
que buscou avaliar a relacdo entre dependéncia de cocafna e/ou crack com Transtornos
de Personalidade Antissocial (TPA) e, Psicopatia. Os autores, encontraram uma associagao
positiva com sintomas de Psicopatia e TPA e ressaltam a importancia da identificacdo desses
transtornos de personalidade.

O dltimo artigo, de Amaury Cantilino e cols., apresentado como uma “crénica”, aborda a
questdo da manutencdo ou ndo dos psicofdrmacos durante a gravidez. Mostra, ainda, como
o estigma social se associa ao tratamento psiquidtrico durante a gravidez.

Os editores.
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