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RESUMO

O objetivo do presente editorial é revisitar de forma narrativa os conceitos
de crime, culpabilidade, punibilidade e medida de seguranga e suas
conexdes com a doenga mental. E realizada critica a desinstitucionalizagao
sem planejamento e apontada a importancia da psiquiatria forense como
especialidade que lida com a interface entre o direito e a psiquiatria.
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ABSTRACT

The aim of this article is to revisit in a narrative way the concepts of crime,
culpability, punishability and security measure and their connections with
mental illness. Criticism of deinstitutionalization without planning is carried
out and the importance of forensic psychiatry as a specialty that deals with
the interface between law and psychiatry is pointed out.
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O crime e a doenca mental

RESUMEN

El objetivo de este articulo es revisar de manera narrativa los conceptos
de crimen, culpabilidad, punibilidad y medida de seguridad y sus
conexiones con la enfermedad mental. Se critica la desinstitucionalizacidon
sin planificacién y se sefiala la importancia de la psiquiatria forense como
especialidad que se ocupa de la interfaz entre derecho y psiquiatria.

Palabras clave: imputabilidad, enfermedad mental, derecho penal,
psiquiatria forense

Como citar: Valenca AM, Nardi AE, Silva AG, Alexandre MFF, Telles LEB.
O crime e a doenca mental a luz do direito penal e da psiquiatria forense.
Debates em Psiquiatria, Rio de Janeiro. 2023;13:1-6.
https://doi.org/10.25118/2763-9037.2023.v13.794

Conflito de interesses: declaram nao haver
Fonte de financiamento: declaram nao haver
Parecer CEP: ndo se aplica

Recebido em: 21/06/2023

Aprovado em: 21/06/2023

Publicado em: 23/06/2023

Crime (do termo latino crimen), ou delito, € uma ofensa a lei penal. O
crime, assim como toda infracdo penal, caracteriza-se como a pratica de
conduta tipificada pela lei penal como ilicita. S6 se consideram crimes as
condutas praticadas por humanos. Um criminoso é um individuo que viola
uma norma penal sem justificacdo e de forma reprovavel, cometendo,
portanto, um crime [1].

A criminologia é ciéncia empirica que estuda o crime, a pessoa do
criminoso, da vitima e o comportamento da sociedade. Trata-se de uma
ciéncia causal-explicativa, que retrata o delito enquanto fato, pesquisando
as suas origens, razoes de sua existéncia, os seus contornos e formas de
exteriorizagao. Visa o conhecimento do crime como fendmeno individual e
social. Estuda-o, bem como o seu autor sob os aspectos biossociolégicos

[2].

2
https://doi.org/10.25118/2763-9037.2023.v13.794



https://doi.org/10.25118/2763-9037.2023.v13.794
https://doi.org/10.25118/2763-9037.2023.v13.794

Valenca AM, Nardi AE, Silva AG, Alexandre MFF, Telles LEB

E notdrio que o crime ndo fere apenas a vitima e sua familia, causando
consequéncias de dificiima reparacdao no seio social, além de um
enfraguecimento da norma, dos valores da sociedade, dos principios da
ética e da moral. Quando ndo se consegue reparagdo, o crime deixa
sequelas terriveis na sociedade [3].

A culpabilidade é um juizo de reprovacgao social, incidente sobre o fato e
seu autor, devendo o agente ser imputdvel, atuar com consciéncia
potencial de ilicitude, bem como ter a possibilidade e a exigibilidade de
poder atuar de outro modo, seguindo as regras impostas pelo direito. Ou
seja, a culpabilidade é um juizo de reprovacao social, incidente sobre o
fato tipico e antijuridico e seu autor, agente esse que precisa ser imputavel,
ter agido com consciéncia potencial da ilicitude e com exigibilidade e
possibilidade de um comportamento conforme o Direito [4].

Sao dois os elementos que devem se fazer presentes para que haja
imputabilidade: o intelectivo, que consiste na higidez psiquica que
permita ao agente ter consciéncia do carater ilicito do fato; e o volitivo,
em que o agente domina sua vontade, ou seja, exerce controle sobre a
disposicao surgida com o entendimento do carater ilicito do fato, e se
determina de acordo com esse entendimento [5]. O binbmio necessario
para a formacao das condicoes pessoais do imputavel consiste em sanidade
mental e maturidade psiquica [4].

De outra forma, a imputabilidade é a capacidade de imputacdo, ou seja, a
possibilidade de se atribuir a alguém a responsabilidade pela pratica de
uma infracdo penal. E o elemento sem o qual entende-se que o sujeito
carece de liberdade e de faculdade para comportar-se de outro modo [6].

Os transtornos mentais podem afetar a capacidade de uma pessoa de ter
plena consciéncia de seu entorno, assim como para entender situagdes ou
para tomar decisbes. Também podem afetar as acdes. A maioria das
sociedades reconhece esses pontos e elabora leis de acordo com esses
aspectos [7].

Os transtornos mentais graves com elevada frequéncia alteram os valores
do individuo, mudam seu comportamento e distorcem sua conduta social
e moral. A posse, plena ou limitada, da capacidade de entendimento ou
determinacao por parte de alguém so pode ser corretamente avaliada apds
exame de uma série de atributos cognitivos, volitivos e valorativos que,
em seu conjunto, formam aquelas capacidades.
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O doente mental quando pratica uma ilicitude, principalmente um ato de
violéncia, falta-lhe consciéncia da ilicitude ou grave prejuizo da vontade.
Principalmente os esquizofrénicos, bipolares, aqueles com retardo mental
grave e os dementes, quando cometem um crime, podem, em decorréncia
de graves prejuizos em diversas funcdes mentais, nao entender o que esta
cometendo ou nao ter controle sobre suas agoes [8]. Portanto, cabe ao
doente mental infrator, pelo prejuizo ou abolicao das capacidades de
entendimento e determinagcao, a medida de seguranca.

De acordo com Pedroso, a medida de seguranca € uma resposta penal dada
aos autores de fatos tipicos ilicitos que apresentam distirbio mental que
afeta suas faculdades intelectivas ou volitivas, surgindo como sangao penal
de conotacao social protetora e eminentemente preventiva, pois visa,
sobretudo, afastar o agente do ilicito tipico do convivio social e obstar que
ele, por insanidade mental, sem o dominio psicolégico de seus atos e,
portanto, sem freios inibitérios que o impecam de delinquir, venha a
reiterar e reproduzir as condutas previstas como criminosas [9].

E importante salientar que qualquer regulamentacdo legal da assisténcia
psiquiatrica compulsoria € necessariamente o resultado de uma série de
ajustamentos dificeis feitos para satisfazer interesses tanto dentro da
psiquiatria quanto do direito, como o direito e necessidade de cuidados do
paciente e seus interesses conflitantes de autonomia, integridade e direito
a um julgamento justo.

Outros dilemas dizem respeito a necessidade de protecao do paciente
consigo mesmo e da demanda por parte do cuidador para considerar nao
apenas a necessidades, mas também segurancga publica [10].

E sabido que transtornos mentais graves contribuem para o individuo ter
importantes problemas em sua vida pessoal e social e com as exigéncias
legais.

Constitui a psiquiatria forense uma especialidade da psiquiatria que lida
com a interface entre o direito e a psiquiatria, utilizando-se dessas duas
areas do saber para informar aos magistrados e operadores do direito,
sobre a condicao psiquica de um individuo que cometeu um crime e a quem
pesa duvida sobre a sanidade mental, de forma a serem aplicadas as
sancdes penais e correcionais justas e adequadas a cada caso.
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O processo de desinstitucionalizacao desenfreado dos doentes mentais,
pode aumentar o contato destes com o sistema judicial, deixando alguns
doentes mais vulneraveis a colisao com a lei, como vitimas ou ofensores.

Outra preocupacdao importante é a extincdo dos hospitais de custodia e
tratamento psiquiatrico. Uma vez que esses pacientes com transtornos
mentais graves sejam liberados dos hospitais de custddia sem critérios
claros e objetivos, eles também poderdo se envolver em comportamento
delituoso e entrar pelas portas do sistema prisional, ao invés do sistema
de assisténcia em salde mental.

As prisOes passarao a ter altas taxas de individuos com doenca mental,
gue se perpetuarao na doenca e na criminalidade, trazendo prejuizos para
o doente mental e sociedade em geral.
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