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Tabela 2. Influência das variáveis estudadas com a sintomatologia 
ansiosa pela Escala de Beck entre indivíduos LGBTQIA+ durante o 

isolamento social na pandemia de COVID-19 

Variáveis 

Escala de Beck para Ansiedade 

Não 
n (%) 

Leve 
n (%) 

Moderad
a 

n (%) 

Severa 
n (%) 

p-
valor 

Sexo atribuído ao 
nascimento     < 

0,001 
*   Feminino 27 (18,4) 33 (22,4) 35 (23,8) 52 (35,4) 

  Masculino 42 (39,7) 23 (21,7) 24 (22,6) 17 (16,0) 
Gênero     0,246 

*   Cisgênero 51 (28,2) 39 (21,5) 46 (25,4) 45 (24,9) 
  Transgênero 17 (26,2) 15 (23,1) 10 (15,4) 23 (35,3) 
Orientação sexual      

0,124 
* 

  Heterossexual 21 (38,8) 13 (24,1) 7 (13,0) 13 (24,1) 
  Homossexual / 
Bissexual / Pansexual 45 (25,9) 38 (21,8) 45 (25,9) 46 (26,4) 

  Outros 3 (12,0) 5 (20,0) 7 (28,0) 10 (40,0) 
Possui religião     0,436 

*   Sim 28 (30,1) 24 (25,8) 20 (21,5) 21 (22,6) 
  Não 41 (25,6) 32 (20,0) 39 (24,4) 48 (30,0) 
Status de 
relacionamento     0,257 

*   Sem companheiro 31 (27,9) 28 (25,2) 28 (25,2) 24 (21,7) 
  Com companheiro 35 (25,5) 27 (19,7) 30 (21,9) 45 (32,9) 
Com quem mora     

0,387 
* 

  Sozinho 14 (34,1) 13 (31,8) 8 (19,5) 6 (14,6) 
  Com família 38 (26,2) 28 (19,3) 36 (24,8) 43 (29,7) 
  Com amigos / Com 
companheiro 17 (25,4) 15 (22,4) 15 (22,4) 20 (29,8) 

Com que 
frequência você 
vivenciou conflitos 
familiares 
relacionados a sua 
orientação 
sexual/identidade 
de gênero durante 
a pandemia de 
COVID-19? 

    

 
< 

0,001 
** 

 
 
 
 
 
 
 

Nunca 43 (38,0) 29 (25,7) 27 (23,9)  14 
(12,4) 

  Quase nunca 12 (20,7) 12 (20,7) 16 (7,6) 18 (31,0) 
  Moderadamente 7 (15,6) 9 (20,0) 11 (24,4) 18 (40,0) 
  Quase sempre 2 (10,0) 5 (25,0) 3 (15,0) 10 (50,0) 
  Sempre 5 (29,4) 1 (5,9) 2 (11,8) 9 (52,9) 
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Com que 
frequência você 
reduziu sua 
conexão com a 
comunidade 
LGBTQIA+ durante 
a pandemia de 
covid-19? 

    

0,069 
* 

  Nunca 15 (29,5) 9 (17,6) 17 (33,3) 10 (19,6) 
  Quase nunca 17 (36,2) 5 (10,6) 15 (31,9) 10 (21,3) 
  Moderadamente 21 (24,7) 21 (24,7) 15 (17,7) 28 (32,9) 
  Quase sempre 12 (23,5) 13 (25,5) 11 (21,6) 15 (29,4) 
  Sempre 4 (21,1) 8 (42,1) 1 (5,3) 6 (31,5) 

(*) Teste Qui-quadrado (**) Teste Exato de Fisher. 
Valores em negrito são estatisticamente significativos.  
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