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Quadro 3. Principais advertências quanto a estabilizadores de humor 
 
Medicamento Advertência 
Lítio Interações medicamentosas: Aciclovir, inibidores da 

enzima de conversão da angiotensina, digoxina, diuréticos, 
anti-inflamatórios não hormonais, antidepressivos 
tricíclicos, betabloqueadores, cloroquina/hidroxicloroquina, 
ritonavir, lopinavir, estreptomicina, fenitoína, levodopa, 
antipsicóticos, tapazol, tenofovir, tetraciclina, varfarina  
Doenças: Doenças renais, convulsões, hipotireoidismo, 
doenças cardíacas, diarreia, depleção de sódio, febre, 
neutropenia, desidratação 

Valproato Interações medicamentosas: Antirretrovirais, 
medicamentos antitireoidianos, bloqueadores dos canais de 
cálcio, carbamazepina, carbapenêmicos, cimetidina, 
cloroquina/hidroxicloroquina, clozapina, quimioterapia, 
dapsona, digoxina, eritromicina, etossuximida, fenitoína, 
fenobarbital, lamotrigina, ritonavir, ácido salicílico, 
lopinavir, antidepressivos tricíclicos, varfarina 
Doenças: Doença hepática, HIV/CMV, trombocitopenia, 
doença renal, doenças da tireoide 

Lamotrigina Interações medicamentosas: Carbamazepina, 
citalopram, clozapina, desmopressina, fenitoína, 
fenobarbital, cloroquina/hidroxicloroquina, ritonavir, 
lopinavir, rifampicina, sulfametoxazol-temoporfina 
Doenças: Erupção cutânea, arritmias, discrasias 
sanguíneas, meningite, doença renal, doença hepática 
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