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Quadro 5. Principais ansioliticos para sintomas agudos de
ansiedade* ** ***

Alprazolam +11,2 | Bupropiona, ciclobenzaprina, furosemida, gabapentina,
lisinopril, losartana, omeprazol, trazodona
Bromazepam | £11,2 | Antifingicos, antibiéticos macrdlidos, inibidores da
protease do HIV, agentes bloqueadores dos canais de
calcio

Clonazepam | £35 Aripiprazol, antifungicos, bupropiona, duloxetina,
fluoxetina, fenitoina, ranitidina, fenotiazinas,
monoamina oxidase carbamazepina, sertralina,
pregabalina, lamotrigina, fenobarbital

Diazepam +48 Baclofeno, duloxetina, furosemida, cimetidina,
lisinopril, omeprazol, prednisona, omeprazol, sertralina
Lorazepam +18 Aripiprazol, citalopram, duloxetina, escitalopram,

pregabalina, bupropiona, sertralina
*Evite o uso com anti-histaminicos, opioides e outros sedativos. Evite o uso em caso de
intoxicacdo alcodlica aguda, glaucoma de angulo fechado, dependéncia de drogas, doenca
renal/hepatica, convulsbes por depressdo respiratoria, hipotensdo prolongada.

**nteracbes medicamentosas e/ou problemas relacionados: Cimetidina, contraceptivos orais
contendo estrogénio, diltiazem, dissulfiram, eritromicina, fluoxetina, fluvoxamina, suco de
toranja, itraconazol, cetoconazol, nefazodona, propoxifeno, ranitidina e verapamil, que inibem
0 metabolismo oxidativo dos benzodiazepinicos, tém menos probabilidade de afetar o
lorazepam, que sofre conjugacdo com glicuronideo.

***Tome cuidado em casos de depressao, obesidade e na presenca de reacbes paradoxais.
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