Sexo
Feminino 178 70,92
Masculino 73 29,08
Idade
16 - 20 anos 105 41,83
21 - 24 anos 112 44,62
25 - 28 anos 17 6,77
29 - 32 anos 9 3,59
33 - 36 anos 4 1,59
37 - 40 anos 4 1,59
Altura
1,46 m-1,55m 12 4,78
1,56 m-1,65m 98 39,04
1,66 m-1,75m 88 35,06
1,76 m-1,85m 44 17,53
1,86 m-1,95m 8 3,19
maior que 1,95 m 1 0,40
Peso
45 - 54 kg 53 21,12
55 - 64 kg 95 37,85
65 - 74 kg 44 17,53
75 - 84 kg 34 13,55
85 - 94 kg 17 6,77
Mais de 94 kg 8 3,19
Estado civil
Solteiro 241 96,02
Casado 9 3,59
Separado 1 0,40
Naturalidade
Sul 239 95,22
Sudeste 5 1,99
Centro-oeste 6 2,39
Norte 4 1,59
Nordeste 1 0,40
Comorbidades
Nao possuo comorbidades 239 95,22
DM 5 1,99
HAS 6 2,39
Doencas Cardiovasculares 1 0,40
DC 0 0,00
TA 0 0,00

Quadro 1. Caracterizacao da amostra

DC: Demais Comorbidades (Doenca renal crbnica; Doenca cerebrovascular;
Imunossupressao; Anemia; Obesidade morbida; Cirrose hepatica; Ansiedade);
Depressao. TA: Transtornos alimentares (Bulimia nervosa; Anorexia nervosa;
Transtorno de compulsao alimentar).



