
Quadro 3. Eixos de ação propostos pelo LENAD III para regulação das 
apostas esportivas online no Brasil 

 
Eixo de Ação Recomendações Principais 

1. Mudar a 
abordagem 

- Superar o conceito de “jogo responsável” como 
principal narrativa, reconhecendo as assimetrias 
estruturais entre plataformas e usuários.  
- Reforçar a regulação e fiscalização ativa das 
operadoras. 

2. Proteger 
menores de idade 

- Modernizar mecanismos de verificação de idade e 
identidade.  
- Proibir publicidade dirigida a crianças e 
adolescentes.  
- Restringir o uso de influenciadores, atletas e 
celebridades na promoção de apostas. 

3. Informar de 
forma 
transparente 

- Divulgar a real probabilidade de perda e os riscos 
associados ao jogo.  
- Exigir alertas visuais obrigatórios, inspirados em 
campanhas antitabagismo.  
- Desenvolver campanhas educativas baseadas em 
evidências científicas. 

4. Investir em 
políticas públicas 

- Criar fundo público com recursos das operadoras.  
- Financiar pesquisas independentes, campanhas 
preventivas e serviços especializados de atenção à 
saúde mental. 

Fonte: Os autores 

 
 

 

 

 

 


