Quadro 1. Critérios de diferenciacao entre experiéncias andmalas e transtornos psicéticos

Categoria Critério Interpretacao clinica
Clinico Auséncia de sofrimento psicoldgico significativo Sugere menor probabilidade de transtorno psicético
Clinico Preservacao do funcionamento social e ocupacional Indica adaptacao funcional adequada
Clinico Carater autolimitado da vivéncia Associado a menor risco de psicopatologia persistente
Clinico Auséncia de comorbidades psiquiatricas Reduz a probabilidade c_Ie transtornos mentais

associados

Clinico Presenca de controle voluntario sobre a experiéncia Indica maior capacidade de regulacao cognitiva

Subjetivo Insight preservado Associado, na Iltera’gt._lra, a menor probabilidade de

delirios psicoticos

Subjetivo Potencial de crescimento pessoal Relacionado a experiéncias nao patoldgicas
Cultural Compatibilidade com crencgas culturais ou religiosas Sugere vivencia cor:/taelﬁgjle:zada e socialmente
Cultural Valorizagao social da experiéncia Reduz risco de patologizacao indevida
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