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Médico Psiquiatra (CRM 5283977-9 e RQE 41715), com residência médica 
pela Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFRJ-IPUB) e pós-graduação 
em Terapia Cognitivo Comportamental, pelo Centro de aplicação e formação 
em Psicologia - CPAF/RJ, onde atua como professor 2010. Professor da 
Universidade de Santiago de Compostela - Espanha; professor e 
coordenador do curso de extensão em Psiquiatria na Unigranrio/Afya (em 
2023), membro da Associação Brasileira de Psiquiatria e coordenador do 
programa de saúde mental do Ministério Público do Estado do Rio de Janeiro 
(MPRJ). Na prática clínica, possui diversos artigos científicos e capítulos de 
livros publicados. 


